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Die Patientin, die den Arzt
besser versteht

Internet-Initiative Renate Hartwig sieht ihren Kampf gegen
Gesundheitsreformer als ,,gesellschaftspolitische Aufgabe“

VON JOACHIM BOMHARD

Augsburg/Nersingen Ihre Plakate
mit Provokationen gegen Gesund-
heitspolitiker erregen derzeit bun-
desweit in Hunderten von Arztpra-
xen Aufsehen. Sie reist durch die
Lande und hilt Vortrdge (,,Der
dressierte Patient — verraten und
verkauft®) vor bis zu 500 Zuhérern.
Der Name ihrer Homepage
(www. patient-informiert-sich.de)
ist ihr Programm.

Renate Hartwig ist eine kampfer-
probte Frau. Die 55-jihrige Autorin
aus Nersingen-Straff (Kreis Neu-

»Ich fordere die
Solidaritéat zwischen
Patient und Arzt.“

Renate Hartwig

Ulm) hat lange (elf Jahre) offentli-
che Auseinandersetzungen mit
Scientology hinter sich. Seitdem sie
smehr durch Zufall* bei einem
Arztbesuch auf dem PC des Medizi-
ners das Laufband entdeckte, dass
»die veranschlagte Behandlungszeit
flir den Patienten® jetzt abgelaufen
sei, hat sie zusammen mit ihrem
Mann den Kampf gegen die Ge-
sundheitspolitik aufgenommen.
»lch fordere die Solidaritit zwi-
schen Patient und Arzt“, sagt Rena-
te Hartwig. Fordern will sie diese
durch ihre ,,unabhiingige Patienten-
beratung® via Internet. Der infor-
mierte Patient soll die Abldufe im

Gesundheitswesen verstehen ler-
nen.

Zum Beispiel, warum der Arzt
nicht mehr das gewohnte Mittel auf-
schreibt und es in der Apotheke aus
dem gleichen Grund neuerdings zu
lingeren Wartezeiten kommt: weil
Arzneimittelkosten gespart werden
miissen und die Apotheker heutzu-
tage nur ein Mittel ausgeben diirfen,
fiir das die jeweilige Krankenkasse
einen Rabattvertrag mit dem Her-
steller abgeschlossen hat.

Renate Hartwig vermutet System
hinter derartigen Auswiichsen im
Gesundheitswesen. Neben den Ra-
battvertrigen kritisiert sie: _
® Die den frei praktizierenden Arz-
ten aufgezwungene Budgetierung,
mit der die Mediziner haftbar ge-
macht wiirden fiir Kosten, die sie
selbst gar nicht beeinflussen kénnen
(Hartwig: ,Eine der perversesten
Situationen. “).

@® Die schlechte finanzielle Bewer-
tung der drztlichen Tiétigkeit (Hart-
wig: ,,Gesundheit ist heute weniger
wert als meine kaputte Waschma-
schine“ — und meint damit, dass der
Monteur fiir einen ,,Hausbesuch“
mehr bekomme als ein Arzt.).

@ Die Gesundheltsreformen der Ulla
Schmidt (SPD) unter Mitwirkung
von Horst Seehofer (CSU), die letzt-
lich in Richtung einer Notversor-
gung fiir gesetzlich Krankenversi-
cherte fiihrten, wihrend alles andere
privat abgesichert werden miisse.
Die Patienten hiitten das nur noch
nicht begriffen.

»ich wollte ein informierter Pa-

tient sein®, begriindet Hartwig ihr
Engagement, das sie {iber ,,Kinder-
kreativprojekte® (,Ich schreibe
Mutmachgeschichten®) und mit
Unterstiitzung ihres Mannes, einem
erfolgreichen Kiinstler, unabhingig
finanziert. Wie einst in ihrem
Kampf gegen Scientology sieht sie in
ihrer Initiative ,eine gesellschafts-
politische Aufgabe®,

Die ,freie Arztwahl“, sagt sie, sei
,»ein Stiick Demokratie®. Der politi-
sche Trend gehe aber Richtung me-
dizinischen Versorgungszentren, in
denen renditeorientierte Investoren
den Ton angeben und der Patient

,Die freie Arztwahl
ist ein
Stiick Demokratie.“

Renate Hartwig

den Arzt nehmen miisse, der gerade
frei ist.

So weit will Renate Hartwig es
nicht kommen lassen. ,JIch lebe
wehrhafte Demokratie“, sagt sie.
Und teilt Watschen in alle Richtun-
gen aus: Ulla Schmidt (SPD) triume
vom DDR-Gesundheitssystem, sagt
sie; deren bayerischer Kollegin
Christa Stewens (CSU) haut sie auf
Tausenden von Plakaten einen Satz
um die Ohren, den diese mal gesagt
haben soll: ,,Wir gehen zu oft zum
Arzt.“

Das ist eine Botschaft, die gerade
in den Wartezimmern zum Wider-
stand auffordern soll.

a

Renate Hartwig aus Nersingen-StraB im Landkrels Neu-Ulm sleht sich glelchermaBen

als Anwilitin der Patlenten und der Arzte.
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Was Arzte auf patient-informiert-sich.de sagen

Auf www.patient-informiert-sich.de
konnen Arzte und Patienten ihre
Meinung zum Gesundheitssystem sa-
gen. Hier ausgewahlte bittere Kla-
gen von Arzten:

@ Ein Allgemeinmediziner: ,Das
System haut einen Keil in das Ver-
trauensverhdltnis zwischen Patient und
Arzt. ... Ich habe schon im Ausland
gearbeitet und werde Deutschland ver-
lassen, wenn das System so bleibt.“

@ Ein Frauenarzt: ,Viele Patienten
wandemn zum Heilpraktiker ab, da

sie mehr Aufmerksamkeit bekommen.”
@ Ein Internist: , Die Zunahme der
Biirokratie hindert uns daran, uns

im gebotenen MaBe mit den P:tienten

zu befassen, und letzten Endes ist
der Patient der Leidtragende dieser
Entwicklung, weil uns immer weni-
ger Zeit fiir ihn zur Verfiigung steht.”
@ Ein Aligemeinmediziner mit 21
Jahren Berufserfahrung: ,Meine ak-
tuelle Arbeitssituation ist gepragt von
permanenten Veranderungen und
iberbordenden Kontrollen. Standig
muss ich mich gegeniiber den Pa-
tienten fiir Dinge rechtfertigen, die die
Politik beschlossen hat. ...Die finan-
zielle Situation ist gepragt von Unsi-
cherheit. ... Bei der Verordnung
teuerer Medikamente {iberlegt man
sich schon manchmal, kann ich mir
diesen teuren Patient leisten?“ (bom)



