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Arzte treffen den Nerv ihrer Patienten

Die gemeinsame Widerstandshbewegung gegen die Gesundheitspolitik wachst sich aus

Der gelungene Schulterschluss
zwischen Arzten und Patienten
miindet in eine breiter wer-
dende Widerstandsbewegung:
Heidenheim entwickelt sich
zum ersten gallischen Dorf in
Baden-Wiirttemberg, in dem
sich die Biirger gegen eine als
unsinnig empfundene Gesund-
heitspolitik zur Wehr setzen.

ERWIN BACHMANN

Und das ganz ohne Zaubertrank,
wohl aber mit dem Zauber der
Solidaritit, der die bislang klar
gezogenen Grenzen aufzuheben
vermocht hat. Die in Heidenheim
breit angelegte und auf landes-
weite Beachtung gestoliene Ak-
tionswoche hat deutlich gemacht,
dass sich Patienten und Arzte im
selben Boot sitzen sehen und ge-
meinsam gegen eine Politik anru-
dern wollen, die das Gesundheits-
system zu stranden drohen ldsst.

Um die 300 Menschen harrten
am Samstagvormittag vor dem
Rathausplatz tapfer unter Schir-
men aus und machten damit bei
der Abschlusskundgebung der
einwdchigen Protestaktion deut-
lich, dass sie nicht bereit sind, das
Gesundheitswesen im Regen ste-
hen zu lassen. Als eine Art ,Zu-
sammenfassung unserer Empi-
rung” - so Gert-Michael Gmelin,
Allgemeinarzt und Vorsitzender
des Medi-Netzes Heidenheim, ei-
ner Gemeinschaft von Vertrags-
drzten und -psychotherapeuten -
adressierten mehrere Redner eine
an die Volksvertreter gerichtete
Botschaft, die vom Wunsch nach
einem freien, solidarischen und
transparenten  Gesundheitssys-
tem bestimmt ist.

Fiir Dr. Christoph Stréhle war
und ist die Diagnose klar. ,Die
letzte Stufe der Gesundheitsre-
form ist stiimperhaft,” befand der
Vorsitzende der Kreisiirzteschaft
Heidenheim, in dessen Augen die
Politiker wie auch die eigenen
Standesvertreter versagt haben.
WWir leiden unter diesen Refor-
men,” so der Allgemeinarzt, der
unter anderem beklagte, dass die
Hausbesuche - und dies auch in
Pflegeheimen - ebenso wie Ge-
spriichsleistungen im Budget ver-
schwinden: ,Es ist eine Reform,
die sich gegen die Kranken rich-
tet.” Unterstiitzung fand Strihle
bei seinem Aalener Kollegen Rai-
ner Michael Graeter, der am
Samstag nach Heidenheim ge-
kommen war, um den bis nach

Protestkundgebung gegen die GEf;uﬁdhEiterfnrm vorm Rathaus: Auch wenn die hochgesteckten Erwartungen der Veranstalter reichlich ver-
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wassert wurden - immerhin um die 300 Teilnehmer hielten tapfer durch und lieBen die Organisatoren nicht im Regen stehen.

Schwiibisch Gmiind und Schwii-
bisch Hall reichenden arztlichen
Schulterschluss zu demonstrie-
ren.

Edith Prantl vom neugegriinde-
ten Biirger-Patienten-Treff Hei-
denheim, einer Keimzelle des ort-
lichen Widerstands, erklirte sich
mit den protestierenden Arzten
solidarisch und sprach von einer
seit Jahren anhaltenden mallo-
sen Gingelung durch eine dille-
tantische Gesundheitspolitik. Die
Budgetierungen bei der Verord-
nung von Medikamenten und
Heilmitteln oder Fallzahlenbe-
grenzungen - .damit sind wir
Patienten gemeint” — seien uner-
triglich. Wenn es in diesem Ge-
sundheitssystem  mehr Verwal-
tungsfachleute als Arzte gebe,
dann wiirden die Krankenkassen-
beitrige falsch verteilt. Und wenn
ein Kassenvorstand mehr verdie-
ne als ein niedergelassener Arzt,
eine Assistenzirztin weniger Geld
bekomme als eine Krankenkas-
senangestellte, dann sei dies er-
kldarungsbediirftig. Prantls Fazit:
«Der Gesundheitsfonds gehdrt in
die Schrottpresse, und das ohne
Abwrackpriamie.”

Widerstand gegen ein ungesun-
des Gesundheitssystem  nach
amerikanischem Vorbild kiindigte
auch die Psychotherapeutin Heidi
Kirschner an, deren Berufsstand
auf der untersten Stufe der Hono-

rierung in der ambulanten &rzt-
lichen Versorgung steht. Sie setzt
sich fiir eine leistungsgerechte Be-
zahlung ihrer Kollegen aller Fach-
richtungen und die Abschaffung
aller Begrenzungen von fiir den
Patienten notwendigen Leistun-
gen ein. Mit Vehemenz sprach sie
sich gegen die Einfiihrung einer
elektronischen Gesundheitskarte
aus, solange nicht geklirt sei, was
genau mit den erhobenen Daten
eigentlich geschieht: ,lch halte
die e-card fiir zu teuer, nutzlos
und fiir ein Instrument gesund-
heitspolitischer Kontrolle.”

Aus Sicht von Dr. Ulrich Geyer
hat die finanzielle Schieflage der

Autorin Renate Hartwig: Kult-
figur im Ringen um ein funktio-
nierendes Gesundheitssystem.

Arzte System. Ziel sei es, die Zahl
der freien niedergelassenen Arzte
zu minimieren, sodass der Markt
von medizinischen Versorgungs-
zentren iibernommen  werden
kinne. Durch die schrittweise Pri-
vatisierung bekimen bestimmte
profitorientierte  Konzerne eine
Monopolstellung - ,und dann
wird das Gesundheitssystem teu-
er”. In sehr persinlichen Worten
machte der hausirztliche Inter-
nist von der Aktionsgemeinschaft
Junge Arzte deutlich, dass er sich
nicht durch ein Gesundheitssys-
tem korrumpieren lassen will, das
Profitmaximierung auf die Fah-
nen geschrieben hat: ,Ich will auf
lange Sicht meine Freiberuflich-
keit sichern, meine hervorragen-
den Helferinnen bezahlen kon-
nen und Zeit fiir meine Patienten
haben.”

Mit Renate Hartwig war am
Samstag auch die Mutter allen
Widerstands zu Gast. Die 57-jih-
rige Publizistin und Reformgeg-
nerin griindete die bundesweit
agierende Biirgerinitiative ,pa-
tient-informiert-sich®, schrieb
den Bestseller ,Der verkaufte Pa-
tient” und lehrt mit ihren Aktio-
nen so manchen Politiker und
Verbandsfunktiondr mittlerweile
das Fiirchten. Die fiir Therapie-
freiheit freie Arztwahl kiimpfende
Initiatorin der Biirger-Stamm-Ti-
sche, die sie nach dem Prinzip der
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gallischen Dirfer gegriindet hat
und von denen es mittlerweile
425 in ganz Deutschland gibt, rief
bei ihrem erneuten Heidenhei-
mer Gastspiel zum breiten Wider-
stand gegen eine Politik auf, die
den Systemwechsel - weg vom
Solidarprinzip, hin zur Einheits-
medizin in Versorgungszentren -
wolle. Sie erinnerte daran, ,dass
wir als Beitragszahler {iber unser
Geld reden, aber lingst nicht
mehr mitmischen” und lielf in
ihrer mit viel Beifall bedachten
Einlassung kaum einen aus in
ihrer Kritik. KV, also die Kassen-
drztliche Vereinigung, heilst fiir
sie ,Mafia, sonst gar nichts”, und
was Gesundheitsministerin Ulla
Schmidt angeht, so hofft sie im
Blick auf September, dass sie die-
sen Namen nicht mehr so oft
Sagen muss.

+Einmischen ist Biirgerpflicht,”
s0 der auf fruchtbaren Boden fal-
lende Appell der erklirten Rebel-
lin. Mehrere Redner signalisierten
am Samstag, dass die Bundestags-
wahl auch in den Arztpraxen ver-
loren werden kann und man sich
gerade in diesem Jahr nicht mehr
ducken wird. Frauendrztin Car-
men Eppel von den Jungen Arz-
ten: ,Wir werden unsere Stimme
immer wieder erheben.” Uber
2000 bei der Protestwoche gesam-
melte Unterschriften spornen die
Akteure zusiitzlich an.



