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Gesundheit bewegt die Massen

Volles Haus Mehr als 1000 Zuhorer kommen zum Vortrag ,,Der dressierte Patient®. Am
Rednerpult forderte die Autorin Renate Hartwig einen Schulterschluss von Arzten und Patienten

VON KARIN DONATH

Bad Worishofen Deutliche Worte
fand die Gesellschaftskritikerin und
Autorin Renate Hartwig zur aktuel-
len Situation des Gesundheitssys-
tems. Uber 1000 Besucher waren
der Einladung der Hausirzte der
Region ins Kurhaus gefolgt; die
Plitze reichten bei weitem nicht aus,
so dass sich Biirgermeister Klaus
Holetschek spontan entschloss, den
Vortrag auch ins Foyer des Kurhau-
ses zu iibertragen.

Mitinitiator Dr. Peter Schneider-
banger aus Bad Worishofen machte
in seiner Begriifung deutlich, was
die Arzte dazu bewogen hatte, die
Veranstaltung zu organisieren.
»Wir haben Angst um unsere Zu-
kunft und die medizinische Versor-
gung unserer Patienten und sind
wiitend, weil unser gut funktionie-
rendes Gesundheitssystem von der
Politik kaputt gemacht wird.“ Auch
die Qualitit der stationdren Versor-
gung bereite ihm Sorge, die Patien-
ten wiirden oft instabil entlassen.

Renate Hartwig, die sich schon
im Kampf gegen Scientology einen
Namen gemacht hat, stellte sich auf
die Seite der Arzte und forderte ,,ei-
nen Schulterschluss zwischen Arzt
und Patient.* Sie verlangt einen
Ausstieg aus der kassendrztlichen
Vereinigung, dieses System kneble
die Arzte und mache sie zu unfreien
Menschen. Gleichzeitig warnte
Hartwig in deutlichen Worten vor
einer ,,Amerikanisierung des Sys-
tems®. ,,Gesundheit ist keine Ware
sondern elementare Aufgabe des
Staates. Dieser hat dafiir die Verant-
wortung zu tragen und darf sie nicht
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Einmischen
schadet nicht

»Einmischen ist Biirgerpflicht®,
sagte Renate Hartwig, die kein
Blatt vor den Mund nahm, um die
Missstinde im Gesundheitssystem
anzuprangern. Einen ersten Schritt
in die richtige Richtung haben die
weit {iber 1000 Zuhorer schon ge-
tan: sie haben sich informiert. Nun
liegt es an jedem Einzelnen, diese
Informationen auch aktiv im Um-
gang mit den Kassen einzusetzen.

Dies schadet auch nicht in ande-
ren Bereichen. Der miindige Biir-
ger hat das Recht und die Pflicht,
sich zu wehren, die gewiihlten
Volksvertreter in die Verantwor-
tung zu nehmen und fiir ihr Han-
deln zur Rechenschaft zu ziehen.
Wahlboykott ist sicher die
schlechteste aller Moglichkeiten,
seine Meinung zu dufiern. Dann
lieber gemeinsam fiir seine Interes-
sen kimpfen, denn Demokratie
geht vom Volk aus — nicht von den
Volksvertretern.

Wie groB das Aufklirungsbediirfnis der Menschen in Sachen Gesundheltssystem Ist, zeigte die Resonanz: Uber 1000 Zuhdrer
dréngten sich im Kursaal. Der Vortrag musste auch ins Foyer iibertragen werden, um alle Interessierten unterbringen zu kénnen.

aus der Hand geben.” Sozialpoliti-
ker aller Parteien schauten tatenlos
zu, wie sich amerikanische und
deutsche Unternehmen in das Ge-
sundheitssystem einkauften. ,,Die
medizinische Versorgung liegt dann
in der Hand dieser meist borsenno-
tierten Unternehmen, die allein auf
Gewinnmaximierung ausgerichtet
sind. “ Folgen davon seien beispiels-
weise Call-Center an Stelle von
Hausérzten und immer mehr medi-
zinische Gesundheitszentren. So be-
treue die DAK bereits seit dem 1.
Januar in Bayern und Baden-Wiirt-
temberg chronisch Kranke per Call-
Center der amerikanischen Health-
ways AG. Auch das Kassensystem
kionne so nicht weiter bestehen.
Zwar habe man die urspriinglich
rund 1200 unterschiedlichen Kassen
auf etwa 250 reduziert, ,,das bedeu-
tet aber 250 Mal Verwaltung, Perso-
nalkosten und Vorstandsgehilter.™
Geld, das von den Patienten komme
und in der medizinischen Versor-
gung fehle. ,,Nur noch 15 Prozent
der Kassenbeitrige von gesetzlich
Versicherten flieflen in die ambulan-

te drztliche Versorgung.“ Als uner-
triglich empfindet Hartwig die
SAllmacht® des medizinischen
Dienstes. Es konne nicht angehen,
dass ein Arzt, der Medikamente
verschreibe, die fiir den Patienten
und die Therapie bestens geeignet
seien, von einem Beamten des medi-
zinischen Dienstes nicht nur in Fra-
ge gestellt, sondern die Leistung
vollstindig verweigert werden kon-
ne. ,,Die Hausdrzte werden durch
die Budgetierung geknebelt, sie sind
gar nicht mehr in der Lage, dem Pa-
tienten das beste Medikament oder
die optimalste Behandlung zu ver-
schreiben, da sie sonst Regressan-

Zahlen und Fakten

@ Altersdurchschnitt der Arzte in Bad
Warishofen: 58 Jahre

@ 40 Prozent davon gehen in den
ndchsten 10 Jahren in Rente

@ Es werden dann sechs Hausarzte

fiir 15000 Einwohner und Kur-
gaste zur Verfiigung stehen.

Renate Hartwig (vorn) sparte nicht mit

Kritik am System. Fotos: Donath
spriichen seitens der Kassen ausge-
setzt sind. “ Es kénne nicht sein, dass
ein Arzt fiir einen Hausbesuch um
ein Vielfaches weniger bekomme,
als ein Installateur fiir das Reparie-
ren einer Waschmaschine. Ein Sys-
temausstieg der niedergelassenen
Arzte, wie er im Moment in Bayern
von den Hausirzten vorbereitet
wird, ist fiir Hartwig der einzige
Weg eine patientenorientierte Ge-
sundheitsversorgung auch zukiinf-
tig zu erhalten und zum Wohle des
Gesundheitslandes sicherzustellen
und auszubauen.

Die Probleme im Arbeitsalltag vor Augen

Reaktionen Aus dem Publikum er!

hielt Renate Hartwig tiberwiegend

Zustimmung, vor allem von den Praktikern

Bad Wirishofen | dok | Was kann der
Einzelne gegen den Ausverkauf der
Gesundheit tun — dies war die zen-
trale Frage der Diskussion, die sich
an den Vortrag von Renate Hartwig
anschloss. Zum einen koénne jeder
auf die Lokalpolitiker zugehen und
diese auffordern, sich der Problema-
tik anzunehmen. Zum anderen solle
man bei den Kassen kimpfen und
Rezepte und Verordnungen durch-
setzen. ,,Der miindige Patient darf
sich nicht alles gefallen lassen®, so
Hartwig. ,,Wenn jeder protestiert
und fiir seine Rechte kimpft, kon-
nen wir etwas bewegen. ™

Brigitte Essl von der Ambulanten
Krankenpflege stellte sich voll hin-
ter die Forderungen Hartwigs. Essl

und ihre Mitarbeiterinnen erlebten
tiaglich, wie extrem sie im Rahmen
der Arbeitszeit reglementiert seien
und wie schwierig es oft sei, Mittel
fiir die Grundversorgung von Pa-
tienten zu bekommen. Biirgermeis-
ter Klaus Holetschek forderte, den
Menschen wieder in den Mittel-
punkt zu riicken, dies miisse der
Orientierungsmafistab der Politik
sein. Er sehe die Entwicklung mit
Sorge. ,Der Kurort lebt von der
Kompetenz und dem Einsatz der
Arzte.“

Mehr Informationen iiber die me-
dizinischen Versorgungszentren
wiinschte sich eine Zuhbrerin.
»Diese iibernehmen komplett die
Aufgaben des Hausarztes®, erliu-

terte Hartwig. ,,Fiir den Patienten
bedeutet dies weitere Wege und im-
mer unterschiedliche Ansprechpart-
ner. Es gibt keine Haus- und Nacht-
besuche mehr. Der Arzt, der um die
Ecke wohnt, fillt weg.”

Den Ernst der Lage unterstrichen
die anwesenden Hausirzte auf
Machfrage aus dem Publikum. So-
wohl in Buchloe als auch in Tiirk-
heim kime es in den niichsten Jahren
zu massiven Verschlechterungen
des medizinischen Angebots durch
altersbedingte Riickziige von Haus-
arzten.

Fiir junge Mediziner sei es attrak-
tiver, im Ausland zu arbeiten, statt
sich im eigenen Land durch Vertri-
ge gingeln zu lassen.



