NVWHoxter

Nr. 114 SAMSTAG/SONNTAG, 17./18. Mai 2008

Sparen auf dem Riicken der Schwichsten

Behinderte Kinder sind unterversorgt, weil auch korrekt verordnende Arzte ihr Einkommen riskieren

l lnter den niedergelasse-
nen Arzten in Westfa-

len-Lippe geht die Angst um.
Die Angst davor, Therapien,
die sie verordnet haben, aus
der eigenen Tasche bezahlen
zu miissen. Das Nachsehen
haben die Patienten.

VON PETER STUCKHARD

B Brakel. Besonders betroffen
sind Kinder mit einer Behinde-
rung. Sie sind Opfer eines ge-
sundheitspolitischen Schwar-
zer-Peter-Spiels. In einer hilflo-
sen Lage sind die Eltern, wenn
sie, so die Autorin Renate Hart-
wig bei einer Diskussion in Bra-
kel am Donnerstagabend, bei
den Arzten ,,um die Verordnun-
gen fiir eine Sprachtherapie
oder eine Krankengymnastik
betteln miissen®. Sie tun es, be-
richtet Judith Storfvon der unab-
hingigen Patientenberatung Bie-
lefeld, ,,damit bei der Behand-
lung ihrer Kinder keine Liicken
im Behandlungsverlauf entste-
hen, denn jede Unterbrechung
bedeutet Stillstand oder gar
Riickschritt in der Entwick-
lung®. Aber warum werden nir-
gendwo in Deutschland weniger
Heilmittel verordnet als ausge-
rechnet in Westfalen-Lippe, wa-
rum verweigern die Arzte die
Verordnungen? Weil sie dafiir,
so Renate Hartwig, ,,bestraft wer-
den®. Und in der Tat miissen sie
mit Ungereimtheiten leben: Sie

diirfen zum Beispiel fiir Kinder
mit Behinderungen Heilmittel
»auflerhalb der Regel verschrei-
ben. Jede dieser Verordnungen
muss von der Krankenkasse des
Patienten 1m Einzelfall geneh-
migt werden. Manche Kassen
tun das, andere verzichten pau-
schal darauf.

Nun sollte man meinen,
Arzte, die viele solcher Verord-
nungen verschreiben, seien auf
der sicheren Seite, weil alle Ver-
ordnungen ja von den Kranken-
kassen genehmigt worden sind.
Weit gefehlt! Denn auch die ge-
nehmigten Verordnungen fiih-
rendazu, dass der Arzt in eine so-
genannte Wirtschaftlichkeits-
priifung kommt, wenn er min-
destens 50 Prozent mehr als
seine Kollegen verschrieben hat.
Das bedeutet: Gerade die Arzte,
diesich fiir ihre Patienten beson-
ders engagieren, mandvrieren
sich in eine zunichst biirokra-

tisch unbequeme und mogli-
cherweise auch teure Situation.

[n Zahlen: Im Jahr 2005 sind
gegen 570 von rund 8.000 Arzten
Verfahren eingeleitet worden.
334 oder vier Prozent der Arzte
mussten dann tatsichlich Re-
gresse in Hohe von 4,5 Miollio-
nen Euro zahlen. Von denen sagt
der Leiter der gemeinsamen Prii-
fungseinrichtung der Arzte und
Krankenkassen, Martin Neubiir-
ger, nur knapp: ,Wir haben
nicht die Falschen erwischt.

Ob dastatsachlich so ist, spielt
eigentlich keine Rolle. Denn ent-
scheidend bleibt die Drohku-
lisse, die das Verordnungsverhal-
ten aller Arzte in eine Spirale
nach unten gesteuert hat. Die Ge-
fahr, in die Priifung zu kom-
men, ist also kontinuierlich ge-
stiegen, gerade wenn ein Arzt
viele behinderte Kinder versorgt
hat und weiterhin versorgt.
Was, nichster Dreh der Spirale,
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nicht mehr alle Arzte tun, wes-
halb die, die es noch tun, noch
starker gefdhrdet sind.

Das hat mittlerweile auch die
Kassenirztliche Vereinigung
Westfalen-Lippe verstanden,
wenngleich sich ihr Chef Ulrich
Thamer mit dem Vorwurf kon-
frontiert sieht, zu spat auf die Ab-
wartsspirale reagiert zu haben.
Jetzt fordert die KVWL gemein-
sam mit dem Arzteverband Hart-
mannbund: ,Weg mit den Ver-
ordnungsfesseln.” ,Wenn ein
Arzt sich an die Heilmittelrichtli-
nien halt", attackiert Thamer
die Tiicke, trotz Krankenkassen-
genehmigung in die Priifung ge-
raten zu konnen, ,handelt er mit
seiner Verordnung doch wirt-
schaftlich.“ Deshalb, so Tha-
mer, missten die Priifungen fiir
Verordnungen von Heilmit-
teln ,ein fiir alle Mal abgeschafft
werden”.

Dann lige der Schwarze Peter
wieder bei den Krankenkassen,
denn die miissten ihren Versi-
cherten im Einzelfall erkliren,
warum sie ihnen trotz édrztlich
bescheinigter  medizinischer
Notwendigkeit ein Heilmittel
verweigern.

Dieser Forderung konnen Pa-
tienten ab sofort Nachdruck ver-
leihen, wenn sie sich auf Listen
eintragen, die jetzt in den Arzt-
praxen ausliegen. Je mehr Unter-
schriften die KVWL bei den
kommenden Verhandlungen
mit den Kassen prdsentieren
kann, desto starker diirfte auch
ihre Position sein.



